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1.
Общие положения
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. приказа Минобрнауки России от 29 декабря 14 года № 1643); Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598; Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. приказа Минобрнауки России от 29 декабря 14 года № 1644); Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. приказа Минобрнауки России от 29 декабря 14 года № 1645), Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. №189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», Уставом муниципального автономного общеобразовательного учреждения Белоярского района «Средняя общеобразовательная школа им. И.Ф. Пермякова с. Полноват» (далее- школы) и регламентирует организацию самоподготовки в пришкольном интернате СОШ с. Полноват, а также порядок выполнения воспитанниками домашнего задания.

1.2.  В своей деятельности воспитатели  руководствуются поло​жениями Конституции РФ, Конвенции о правах ребенка, законодательства РФ о правах ребенка и их гарантиях, Закона «Об образо​вании в Российской Федерации», Семейным кодексом РФ, Законом РФ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», Федеральными государственными образовательными стандартами начального, основного общего и среднего общего образования (далее - ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), нормами Устава школы и настоящего Положения.

1.3. Самоподготовка - организационная форма учебной деятельности по выполнению домашних заданий под руководством воспитателя, в ходе которой целенаправленно формируются навыки самостоятельной учебной работы.

1.4. Изменения в данное Положение вносятся на совещании педагогов при директоре и утверждаются директором школы.

1.5. Ответственными за проведение самоподготовки являются воспитатели пришкольного интерната.

2. Порядок организации и проведения самоподготовки

2.1. Самоподготовка проводится в соответствии с утвержденным режимом дня.

2.2. Структура самоподготовки: 1) Вводная часть; 2) Совместная работа воспитателей и воспитанников; 3) Подведение итогов.

Во время вводной части учащиеся составляют план работы, получают консультации от воспитателя по выполнению домашней работы. Совместная работа состоит из общей и индивидуальной частей. В конце самоподготовки воспитатель подводит итоги работы, отмечает её положительные стороны и недостатки, оценивает выполнение заданий.

2.3. Воспитатели сами оповещают детей о начале и конце самоподготовки.

2.4. Самоподготовка проводится воспитателями с детьми, у которых есть домашнее задание. Дети, у которых нет домашнего задания: читают, играют в настольные игры в игровых комнатах. Деятельность спланирована в соответствии с планами воспитателей по развитию навыков.

2.5. Если самоподготовка не состоялась по уважительной причине в указанное в режиме дня время, то домашнее задание выполняется во время воспитательных мероприятий (в соответствии с режимом дня).
3. Правила организации самоподготовки 
3.1. Организационно-дисциплинарные
· Обязательность ежедневной самоподготовки.

· Экономное и полное расходование времени, отведенного на занятия,

· Обеспечение порядка на рабочем времени. Наличие всех необходимых для занятий принадлежностей и учебников.

· Неукоснительное соблюдение каждым правил запрета и правил разрешения.

3.2.  Воспитанник не должен:
· опаздывать на занятия;

· тратить не экономно время на самоподготовку;

· нарушать тишину;

· отвлекать товарища от работы;

· заниматься посторонними делами;

· обращаться с какими- либо просьбами и советами без надобности;

· выходить из кабинета, передвигаться по нему без разрешения;

· использовать методы работы вызывающие шум;

· создавать шум вне кабинета после получения разрешения выйти;

· беседовать с воспитателем в полный голос;

· давать громко консультацию;

· списывать домашнее задание у своих товарищей;

· уклоняться от выполнения части заданий;

· недобросовестно выполнять домашнее задание;

· считать работу законченной без самопроверки, взаимной проверки и по проверки воспитателя.

3.3. Воспитаннику разрешается:
· по своему усмотрению планировать и осуществлять работу;

· пользоваться разнообразными пособиями и справочными материалами;

· с позволения воспитателя до начала самоподготовки менять рабочее место;

· с согласия воспитателя выходить на время из кабинета;

· самостоятельно выбирать методы выполнения задания;

· при необходимости обращаться шепотом за консультациями;

· оказывать помощь товарищам;

· делать перерывы для кратковременного отдыха;

· после выполнения задания повторять старый материал или работать с учебной литературой;

· подняв руку, обращаться с вопросами к воспитателю, беседовать с ним вполголоса или шепотом;

· проверять работу товарищей, когда свое задание выполнено;

· отсутствовать на самоподготовке с позволения директора школы  или  его заместителя;

· выполнять персональное задание учителя для уроков (доклады и т.д.);

· читать книги, рекомендованные для внеклассного чтения.

3.4.  Гигиенические

· установление нормального температурного режима;

· использование школьной мебели в соответствии с возрастными данными воспитанников;

· влажная уборка помещений перед самоподготовкой;

· наведение чистоты и порядка в кабинете;

· соблюдение правил личной гигиены;

·  сохранение правильной осанки, зрения, проведение физкультминуток;

· щадящее отношение к ослабленным болезнью детям;

· устранение шумовых раздражителей.

3.5.  Дидактические
· самоподготовка воспитанников проводится регулярно в одно и то же время с соблюдением санитарных норм ее продолжительности;

· задание выполняется каждым воспитанником учеником самостоятельно;

· проверка проводится   (самопроверка, взаимопроверка, проверка воспитателем);

· производится    поэтапное оценивание  выполненной работы (самооценивание, взаимооценивание, оценивание воспитателем);

· со слабоуспевающими учениками организуется индивидуальная работа;

· объем и характер заданий регулируются с помощью обоюдных контактов учителей и воспитателей.

3.6. Воспитательные
· отказ от применения каких-либо мер наказания;

· всемерное использования разнообразных форм одобрения,  стимулирующих любые виды самостоятельности при выполнении задания;

· содействие прилежной самостоятельной работе;

· недопущение во время самоподготовки назидательных бесед с воспитанниками, замечаний, отвлекающих их  от работы;

· терпимое отношение к промахам воспитанников во время работы;

· поощрение настойчивости и упорства воспитанников при работе;

· привлечение воспитанников  в посильной помощи товарищей при условии выполнения ими своих уроков.

4. Основные требования  к проведению самоподготовки
4.1. Информированность воспитанников:
·  обучающиеся знают, что задано учителем на уроке, в дневниках есть об этом запись;

·  быстро находят нужное в учебниках;

· - им известно, как выполнять задание, где необходимо искать справку при затруднениях;

· они показывают знание изученного на уроках материала;

· действуют в соответствии с полученной от учителя инструкцией;

· соблюдают последовательность действий;

· не обращаются за разъяснениями к товарищам и воспитателю;

· не испытывают нужды в посторонней помощи;

· умело пользуются пособиями, инструментами и т;д;

· быстро устраняют появившиеся в ходе работы ошибки;

· проявляют уверенность в правильности выполнения задания.

4.2. Дисциплинированность:
· все учащиеся являются на самоподготовку своевременно, без опозданий;

· работают самостоятельно;

· соблюдают тишину и порядок;

· без разрешения воспитателя не пересаживаются с места на место;

· без надобности не обращаются к воспитателю;

· следят за позой и осанкой во время работы;

· содержат в чистоте и порядке свое рабочее место;

· следят за чистотой рук, опрятностью одежды, прически;

· соблюдают правила почтительности и уважительного обращения с воспитателем;

· выдерживают товарищеский тон в отношениях с одноклассниками;

· бережно относятся к школьному имуществу, своим вещам и вещам товарищей.

4.3. Организованность:
· все подготовлено к выполнению домашних заданий;

· на рабочем месте нет ничего лишнего;

· экономно расходуют время на отдельные операции при выполнении задания;

· четко планируют индивидуальный труд;

· быстро и положительно реагируют на указания воспитателя;

· умело исключают внешние помехи;

· правильно понимают требования, которые предъявляет им организация самоподготовки;

· придерживаются  установленного на самоподготовке организационного порядка

· требуют организованности от своих товарищей.

4.4. Активность:
· прилежно и в темпе работают над заданием;
· аккуратно и обстоятельно выполняют все действия согласно заданию;
· успевают все сделать вовремя;
· успевают провести проверку своей работы;
· по своей инициативе используют справочный дополнительный материал;
· действуют самостоятельно без посторонней помощи;
· сэкономив время, продолжают заниматься учебной деятельностью;
· помогают товарищам, консультируя их по способам выполнения работы;
· участвуют во взаимной проверке правильности проделанной работы;
· выявляют допущенные ошибки и исправляют  их.
 
5. Порядок выполнения домашнего задания

5.1. Домашнее задание является одной из форм самостоятельной учебной работы детей. В условиях интерната домашнее задание выполняется воспитанниками самостоятельно под контролем воспитателя и при его посильной помощи.

5.2. Обучение в первом классе проводят без домашнего задания. 

5.3. Домашние задания не задаются учащимся начальных классов на воскресенье, всем учащимся - на каникулярное время. Домашнее задание на понедельник выполняется в пятницу или субботу. 

5.4. Самоподготовка проводится ежедневно, кроме  субботы и воскресенья  в 1-4 классах с 16.00 до 17.00, в 1-11 классах с 16.00 до 18.00.

5.5. Время подготовки к урокам во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4-5  классах – 2 часа,  в 6-8 классах до 2,5 часов, 9-11 классах – до 3,5 часов (из общих часов, выделенных на самоподготовку для 6-11 классов 2 часа определяется для выполнения заданий в классном кабинете, в других помещениях школы-интерната, с целью  выполнения устных заданий в дополнительное время – в 6-8 классах допускается 0,5 часа, в 9-11классах до 1,5 часа)

5.6.  В период проведения самоподготовки предусмотрено обязательное проведение физкультминуток,  10-ти минутный перерыв для отдыха воспитанников.

5.7. Объем учебного материала для домашней работы должен соответствовать У объёма, выполненного на уроке.

5.8. Домашнее задание дается воспитанникам только учителем, дополнительные задания воспитателем не задаются.

5.9. Учитель дает необходимые разъяснения по выполнению домашнего задания, обеспечивает правильную дозировку по объёму и сложности, продумывает дифференцированные домашние задания для «сильных» и «слабых» учащихся.

5.10. Задача воспитателя - закрепить у воспитанников знания, полученные на уроках, научить работать в коллективе, строго соблюдать режим работы, воспитывать чувство взаимопомощи, доброжелательного отношения к товарищам.

5.11. Учитель заносит в журнал содержание домашнего задания. Учащиеся записывают заданную на дом работу в дневник.

5.12. Порядок выполнения домашних заданий выбирается самими воспитанниками по собственному усмотрению (по принципу: от сложного к простому). Письменные задания необходимо чередовать с устными.

5.13. По завершении отдельных этапов работы, но не более чем через 30-40 минут воспитанникам следует предоставлять перерыв.

5.14. Выполненное учеником задание должно быть проверено воспитателем, оценивает выполнение домашнего задания учитель.

5.15. Воспитанникам, закончившим подготовку уроков, разрешается приступать к занятиям по интересам.

5.16. Воспитанники выполняют домашние задания в комнатах самоподготовки.

5.17. Воспитанник должен иметь постоянное рабочее место или постоянное место за общим столом. Рабочее место должно соответствовать санитарно-гигиеническим требованиям.

5.18. Необходимо учитывать индивидуальные привычки учащихся при подготовке устных заданий (только «вслух» или только «сосредоточенно про себя»). Для этих целей воспитанникам разрешается использовать свободные помещения при условии контроля со стороны воспитателя.

5.19. Во время занятий воспитатель группы помогает детям, затрудняющимся в выполнении домашней работы. Он же проверяет выполненную домашнюю работу, подводит итоги. Действия воспитателя, ответственного за выполнение домашнего задания:

· составляет вместе с детьми алгоритм выполнения задания;

· при необходимости определяет порядок выполнения ребёнком задания (самостоятельно, в паре, в группе);

· осуществляет дифференцированный подход к воспитанникам в процессе подготовки домашнего задания;

· следит за порядком при подготовке домашнего задания;

· обсуждает с классными руководителями, учителями-предметниками трудности, возникшие при выполнении домашнего задания.

5.20. Ответственность за выполнение домашнего задания несёт воспитатель группы в соответствии с графиком.

5.21. Учебники для выполнения домашней работы находятся в доступном для воспитанников и воспитателя месте.

6. Контроль

6.1. Контроль над самоподготовкой выполняет старший воспитатель.

6.2. Старший воспитатель планирует, обсуждает, анализирует проведение самоподготовки. Результат контроля - справка, не реже 1 раза в учебную четверть.

6.3. Проблемные и обсуждаемые вопросы выносятся на совещание при директоре (заместителя директора).

Срок действия положения не ограничен. При изменении законодательства в акт вносятся изменения в установленном порядке.
Приложение 1
к  Положению о самоподготовке

в пришкольном интернате

Схема полного анализа самоподготовки.

Число
месяц
год
        Количество детей (присутствовало)_____
    Воспитатель

1. Преемственность в работе воспитателя и учителя.

· наличие дневников связи
·  взаимопосещение (уроков и часов самоподготовки)
· беседы воспитателя с учителями класса
· выработка единых требований
· посещение собраний в школе
· совместное проведение внеклассных мероприятий
·  знание воспитателями учебных программ
·  правильная дозировка домашнего задания и инструктаж по его выполнению
·  прорешивание учителем трудных задач, примеров
· изготовление дидактического, наглядного материала.
2. Организация самоподготовки.

· психологическая готовность учащихся к началу самоподготовки
·  внешний вид учащихся (аккуратность, опрятность, чистота рук, одежды, причёска, наличие сменной обуви)
· проветривание помещений
· проведение влажной уборки
· подготовка рабочих мест (воспитанников и воспитателя)
· подготовка доски (чистота, пригодность для работы мелом)
·  наличие наглядности (таблиц, схем, словарей, дидактических игр, карт, пособий)
· наличие ТСО
·  хронометры (часы).
3. Соблюдение охранительного режима.

· соответствие мебели росту учащихся
·  уровень освещённости
·  чистота помещения
· размещение учащихся с учётом их здоровья
· приёмы и методы работы над осанкой учащихся
· режим проветривания помещения
·  проведение физкультминуток, фрагментов релаксации, элементов аутотренинга, пальчиковая, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз
·  применение наглядности, соответствующей нормам (величина букв, их цвет, четкость написания)
· соблюдение правил охраны труда и техники безопасности
· смена видов деятельности учащихся
· эмоциональная атмосфера на самоподготовке
4. Правильность, обоснованность целей самоподготовки и степень достижения поставленных целей:

·  образовательных (закрепление знаний, формирование умений и навыков, выработка рациональных методов, развитие навыков, умений самостоятельной работы с книгой, справочной литературой, расширение кругозора, словарного запаса);

·  развивающих (развитие познавательных процессов учащихся: внимания, памяти, мышления, речи);

·  воспитательных (воспитание устойчивых мотивов учебной деятельности, навыков культуры и умственного труда, самоорганизации и самоконтроля, целого ряда ведущих качеств личности - честности, трудолюбия, требовательности к себе, самостоятельности).

5. Соответствие структуры самоподготовки её целям.

· чёткость, лаконичность инструктажа воспитателя по выполнению домашнего задания;

·  последовательность этапов работы;

· целесообразность распределения времени по этапам самоподготовки;

· степень самостоятельности учащихся;

·  рациональное использование наглядного, дидактического материала, ТСО.

6.  Умение занять детей, выполнивших домашнее задание раньше других (наличие игр, занимательной, справочной литературы, альбомов, красок, пластилина, природного материала и т.д.).

7. Подведение воспитателем итогов самоподготовки.
Формы контроля и проверки:
· самоконтроль (группа доверия);

· работа консультантов;

· устный или письменный опрос;

· пересказ по плану, опорным словам, опорным схемам;

· викторина, интеллектуальная игра (фронтальный опрос);

· взаимопроверка;

· самопроверка;

· работа в парах в группах.

8. Анализ работы воспитанников на самоподготовке.

·  активность, работоспособность учащихся на разных этапах самоподготовки;

· самостоятельность воспитанников при выполнении домашних заданий;

· культура труда учащихся;

· культура межличностных отношений;

· выполнение единых требований (учителя и воспитателя);

· способствовала ли данная самоподготовка общему развитию личности воспитанника. 
9. Анализ деятельности воспитателя.
· характер взаимоотношений воспитателя и воспитанников; как это отражается на активности, работоспособности, самостоятельности, качестве выполнения учащимися домашнего задания;

· поведение воспитателя на самоподготовке (контакт с группой воспитанников, авторитет воспитателя, его речь, педагогический такт, выдержка, собранность, требовательность в сочетании с доброжелательностью);

· внешний вид воспитателя;

· умение воспитателя оказать своевременную помощь;

· эффективность методов, с помощью которых воспитатель поддерживает рабочее настроение в группе.

10. Результаты
самоподготовки (достижение поставленных целей).

11. Выводы
и конкретные предложения.

Приложение 2
к  Положению о самоподготовке

в пришкольном интернате

РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ПРОВЕДЕНИЮ  САМОПОДГОТОВКИ 

В  ПРИШКОЛЬНОМ   ИНТЕРНАТЕ.

Самоподготовка - один из важнейших моментов в учебно-воспитательном процессе школы-интерната.
1.
До начала самоподготовки воспитатель:

1.1 проверяет, не было ли у воспитанников неудовлетворительных оценок и прогулов в школе, при их наличии оперативно принимает меры воздействия;

1.2 уточняет заданное домашнее задание;

1.3 стремится к тому, чтобы перед выполнением домашних заданий воспитанники погуляли, поиграли на свежем воздухе;

1.4 заранее продумывает план проведения самоподготовки (будут ли групповые беседы, инструктажи и т.д., их содержание, чем планируется занять детей, которым вообще не задано домашнего задания; подбирает индивидуальные задания для «проблемных» детей; отбирает упражнения для физкультминутки);

1.5 проверяет санитарные условия групповой комнаты (группа должна быть чистой, проветренной, мебель аккуратно расставлена и т.д.);

1.6 гигиенические нормы максимального времени на приготовление домашних заданий: учащиеся 1 класса-до одного часа, 2 класса-до 1,5 часов, 3-4 класса - до 2 часов, 5-6 класса - до 2,5 часа, 7-8 класса - до 3 часов, 9-11 класса - до 4 часов.

2.
При проведении самоподготовки воспитатель должен:

2.1 посадить на самоподготовку в группу всех детей, имеющихся в наличии. Отпускать детей на самоподготовку в спальни можно только в исключительных случаях;

2.2 проверить рабочие места воспитанников: на парте должен лежать дневник, тетради, учебники, канцелярские принадлежности, контролировать, что бы воспитанники входили и выходили с группы по разрешению воспитателя, сидели тихо, не мешая остальным выполнять домашние задания;

2.3 при проверке выполнения домашнего задания обратить особое внимание на подготовку устных предметов, качество ведения дневника. Нужно использовать разные формы контроля выполнения домашнего задания: прямой контроль воспитателя (проверить письменные задания, вопросы о прочитанном) и задания в конце параграфа и т.д.), взаимоконтроль (сидящие за одной партой проверяют выполнение друг у друга), шефский контроль, а также и другие варианты;

2.4 воспитанникам, не имеющим домашних заданий, или выполнившим их раньше остальных, воспитатель подбирает индивидуальные задания с учетом задач воспитательной работы и интересами и способностями ребенка;

2.5 организационно самоподготовка состоит из трех основных этапов (частей). 

Во вступительной части воспитатель рассаживает детей, рассказывает, чем они будут сегодня заниматься, мотивирует их на выполнение домашних заданий. Здесь можно провести небольшую беседу. 

В основной части воспитатель контролирует выполнение воспитанниками домашнего задания, при необходимости оказывает помощь. После выполнения домашних заданий воспитатель проводит мероприятия согласно плану.

В заключительной части воспитатель подводит краткие итоги самоподготовки, делает объявления, уточняет дежурных, организует уборку групповой (поднять стулья, собрать мусор) и т.д.

2.6  при организации и проведении самоподготовки обязательно необходимо учитывать валеологические аспекты – чистота помещения, проветривание групповой комнаты, контроль осанки, наличие физкультпауз и гимнастики для глаз, рациональный порядок выполнения заданий (средние, тяжелые, легкие предметы).

3.Рекомендации по работе на самоподготовке с тревожными, неуверенными детьми:
· Хвалите ученика даже за незначительный успех.

· Избегайте заданий на время.

· Сравнивайте результаты ученика только с его собственными.

· Снижайте количество замечаний.

· Обращайтесь к воспитаннику по имени.

· Не допускайте нотаций.

· Старайтесь соизмерять основные требования с требованиями учителей-предметников.

· Обговаривайте с детьми, как будет выглядеть контрольная, самостоятельная работа на уроке.

· Выберите подходящий способ проверки качества подготовки ученика к уроку в соответствии с его индивидуальными особенностями, знаниями, уровнем сформированности мотивации, познавательных способностей, навыков самостоятельной работы, самооценки.

· При общении с учителями-предметниками выработайте требования к ученику, адекватные его знаниям и возможностям.

· Чтобы задание представлялось ученику осуществимым, надо разбить его на более мелкие.

4. Основные критерии оценки работы воспитателя по организации и проведению самоподготовки:
· своевременность начала и окончания самоподготовки;

· присутствие на самоподготовке всех воспитанников;

· подготовленность помещения к проведению самоподготовки;

· дисциплина и порядок (на столах все необходимое, вход и выход по разрешению воспитателя, входят другие педагоги – дети не встают, тишина и порядок);

· предварительная осведомленность воспитателя об оценках и поведении в школе, заданном домашнем задании;

· выполнение трех основных этапов и валеологических аспектов самоподготовки;

· организация занятости воспитанников, выполнивших домашнее задание.
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