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План мероприятий 
  

№ Дата Содержание Форма работы 
1.  Октябрь Изучение нормативно - правовой базы. 

 Оказание помощи в разработке рабочих программ, 
поурочных планов, технологических карт урока. 
Оказание помощи в составление отчётности. 
 Изучение документации об организации урочной и 
внеурочной деятельности 

Консультация. 
Практическая 
деятельность 
Посещение 
уроков 
 

2.  Ноябрь Диагностика профессиональных затруднений молодого 
специалиста, диагностика пробелов в теоретических 
знаниях. 
 Выбор темы самообразования.  
Методика проведения современного урока. 
 Оптимизация выбора методов и средств обучения при 
организации различных видов урока.  
Оказание помощи в подготовке и проведении 
консультаций к олимпиадам. Изучение трудов 
отечественного педагога В.А. Сухомлинского. 

Анкетирование, 
взаимное 
посещение 
уроков, 
теоретическая 
консультация. 
 

3.  Декабрь Подготовка к урокам, оказание методической помощи. 
Системно-деятельностный подход в обучении.  
Контроль качества составления поурочных планов, 
технологических карт уроков, посещение уроков, 
внеурочных занятий, внеклассных мероприятий.  

Круглый стол с 
привлечением 
учителей МО, 
методиста 
школы. 

4.  Январь Формирование навыков самоанализа урока, организация 
индивидуальной работы с учащимися, работы с 
родителями 

Консультативное 
занятие. 

5.  Февраль Контроль ведения школьной документации. Оказание 
помощи в подготовке и проведении открытого урока. 
Изучение плана анализа урока. 

Консультативное 
теоретическое 
занятие. 
Контроль. 

6.  Март Внедрение результатов деятельности по самообразованию 
в практику своей работы.  
Изучение документов по ФГОС. 
 

Выступление 
молодого 
специалиста на 
МО школы. 

7.  Апрель Посещение уроков.  Контроль. 
 

8.  Май  Контроль ведения школьной документации 
по итогам работы за год. Подведение итогов  реализации 
программы наставничества. 

Просмотр 
годовых отчетов. 
Анкетирование. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

№ Дата Содержание Исполнение 
1.  Октябрь Изучение нормативно - правовой 

базы. 
 Оказание помощи в разработке 
рабочих программ, поурочных 
планов, технологических карт урока. 
Оказание помощи в составление 
отчётности. 
 Изучение документации об 
организации урочной и внеурочной 
деятельности 

 

2.  Ноябрь Диагностика профессиональных 
затруднений молодого специалиста, 
диагностика пробелов в 
теоретических знаниях. 
 Выбор темы самообразования.  
Методика проведения современного 
урока. 
 Оптимизация выбора методов и 
средств обучения при организации 
различных видов урока.  
Оказание помощи в подготовке и 
проведении консультаций к 
олимпиадам. Изучение трудов 
отечественных и современных 
педагогов. 

Тема самообразования: Сплочение 
детского коллектива через групповую 
работу, развитие положительных 
эмоций по отношению к учебной 
деятельности. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Сто советов учителю. В.А. 
Сухомлинский. 
Гуманная педагогика Шалвы 
Амонашвили 
 
Школа третьего тысячелетия. На пути 
к счастливому человеку. Михаил 
Петрович Щетинин 
 
 

3.  Декабрь Подготовка к урокам, оказание 
методической помощи. Системно-
деятельностный подход в обучении.  
Контроль качества составления 
поурочных планов, технологических 
карт уроков, посещение уроков, 
внеурочных занятий, внеклассных 
мероприятий.  

 

4.  Январь Формирование навыков самоанализа 
урока, организация индивидуальной 
работы с учащимися, работы с 
родителями 

 

5.  Февраль Контроль ведения школьной 
документации. Оказание помощи в 

 



подготовке и проведении открытого 
урока. Изучение плана анализа 
урока. 

6.  Март Внедрение результатов деятельности 
по самообразованию в практику 
своей работы.  
Изучение документов по ФГОС. 
 

 

7.  Апрель Посещение уроков.   
8.  Май  Контроль ведения школьной 

документации 
по итогам работы за год. Подведение 
итогов  реализации программы 
наставничества. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


